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Bien qu'elle concerne différents types de
jeunes, la consommation du trio explosif
rhum-zamal-anane se relrouve davantage
chez les gargons que chez les filles, le plus
souvent issus de milieux populaires ou de fa-
milles éclatées. Ces jeunes consommateurs
peuvent commencer dés 1'dge de 9 ans ¢l
connaigsent presque tous de véritables diffi-
culeés i 'école.

Le fléau de I'alcool

A la lecture de plusieurs ra mondiaux
sur la consommation d'alcool chez les
jeunes, deux formes d'alcoolisation semblent
se distinguer. Chez I'enfant, elle se fail gé-
néralement dans le milicu familial ¢t de ma-
niire passive, Chez I"adolescent, elle s’orien-
te davantage vers I'extéricur, au sein d'un
groupe de pairs, et répond souvent 4 un be-
soin de se démarquer de la réalitd familiale en
existant par ses propres expériences. Désin-
hibant, 1'alcool donne 'impression de facili-
ter la communication avec 1'autre. A fa Ré-
union, une éude réalisée auprés de jeuncs
scolarisés en de, 2nde et Terminale révéle
que 60,7 % d’entre cux ont déja expérimen-
t¢ I'alcool et que 0.8 % en boivent tous les
jours. La filiére techmigue est fa plus touchée
avec 66 % de buveurs occasionnels. Autre
constatation : le rajout d’autres produits
toxigues i la simple consommation d’alcool
se retrouve dans 51 % des cas.

Les étudiants et la drogue

Une enquéte similaire a été réalisée auprés
des étudiants réunionnais inscrits en deébut
d’année universitaire 199972000, D'aprés les
résultats, on constate une évolution crois-
sante avec 1*ige du nombre d'éiudiants ayant
essayé de la drogue mais aussi vne différen-
ce sensible entre les sexes. Ainsi, on passe de

- 48 % des hommes de moins de 20 ans et
73 % des plus de 23 ans déclarent avoir déji
consommé des substances psychotiques.

- Contre 18 % des femmes de moins de 20
ans et 50 % des plus de 23 ans,
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LES JEUNES ET LA POLYCONSOMMATION DE DROGUES

Une bombe a retardement

En deux ans, le cocktail explosif Artane, rhum, zamal est devenu commun & la Réunion. Un maoyen
pour les adolescents en difficulté d'échapper au monde réel. Et qui lalsse justice, associations et familles
complétement désarmées.

Clalee® o commencs o |3 ans, En
poditnml d"abord aw pamal “powy
Jerre pourene Ged avafoen . Puis les
Iramscjuillisamis soml vemus & ajoules
sun cigareties codlgises, Besotn
il "wmn elfet plus radical powr échap-
per i I"oimosphéne diouffante de la
famille | wne mére au chamage, un
pire qui ln dévalorise J.L:pu'u bisEle
petite, =Fa pile plave iy e roc,
panr conntre, o CAmE ey e pre de
vielen, N fit, ] ||l||.r.'|'JI: FLr g i
wr fealemend, T Une idée fausse
mais encore biem anerde dann hes
eaprits, cher bow adulies comme
chez les jeunes. Car du sdmple
mench gu'elle pamtage en houm
aved ses copains, Claine &' habime
oved bes asndes s “pelil coup™
guoislsen. Celai que |"on prend ke
snr o remirnm ches win, pour ha-
layer dum tral les woucie de s
Joumde. "l dimges, ¢ 'eil gue cen
Jornduiin sawed a fociemend acces
vitwles g e m'a famals §Clmpees-
sl e ivwiinimer de b drcpae,
i e preegee din derne ©

UM ELRO LE CACHET

Bientdt deux ans gue Monigue
Girier, lo difecince généale de
I"AAPE {associsismm o asle & de
prodeciion de Penfunced tire la
sonfetle o alarme conire cebie
':.I'r:.-.l.'.# e TR o T T
AL N et guon! feane pead e
procurer an oo de [ e i ea-
et d arane, Avee bt oonsowima-
Hiewn cwendde afe samwal e o el
o frinte coclnnf ear um véritable
prndiieme oe  coaid  pebiligoe,
Clest gussi devenu ) CEsse-ie
tndal poud les aulorids qui ne sa
vient pas quol faire de ce phéno-
e 4 li lomibe entre le saniinine
i be juriclsiyee. Soins o pfprﬁw
T Les cenires pénitentiaires et les

cellules psychisimgees se ren-
WOHETL €0% Poumes, Py Cons 8mma-
lomre Comime wne patate chaude.
“Le problfme, cedd gue moni
R, T [t fen rmes M.,rpﬂl:rj
et dinther condre o fMéaw, consip-
tc Monigue Giner, Fa plapart de
nny mdthodes vienmem de métme
peales (2 b oo de T Réwmion et
Bien itiffifrent de gqur ce gud o pox
A ailleurs aver [ comsommaarion
o "Rdnming o o donealme,

UN BILAN EN 5 ETAPES
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Les gendarmes a I'école
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« JEUNESSE EN DIFFICULTE » : LES PROFESSIONNELS ET LA POLYTOXICOMANIE

Du bricolage au travall en réseau

Le colloque « jeunesse en
difficulté : quelles
réponses?s s'est achevé
hier aux Avirons par des
travaux en atelier. Celui
consacré a la
polytoxicomanie,
phénomene en hausse et
face auquel les
professionnels se sentent
impuissants, préconise un
vral travail ¢n commun
entre médecins,
dducateurs spécialisés ou
qui pour
l'instant «bricolent»
chacun dans leur coin.

Confrontés aux pobyioxico-
manes, les professionnels - mé
decins, travaillears sociaus, psy-
chologues, etc., - = sentent
dézarmiéds. «0n constate que la
polyionicomanie augmente a la
Rbunion ef ailleurs. Mals les
professionnels, quiils relévent
de la médecine, du soclal ou de
1a justice, ne savent pas guod
faire, souligne le docteur Pa
trice Hémery, qul animait hier
et atelier aux Avirons.

N n'existe pas de cadre de
prise en charge pour g3 Cha-
cun brode de son cotd. Ce quil
faut, c'est s'enmichir de tous ces
bricolages, réunir les expé
riences et les miithodes de cha

Chmnntmﬁ:wua‘mdlw# sans 2'intdresser & oo

que font s aulres professionnds. Le probidme est @ - a
renrettsd wne irfervenarie.

CHETY
L'atelier = jeunes toxico
manes polyconsommateurs »
du colloque sur la jeunesse en
difficulté, qui s'est achevé hier
aux Avirons, préconise la mise
en commun des différentes pra-
tiques, seul moyen, selon les
participants au débat, de lutter
efficacement contre e fléau.
«0n nous forme sur les pro-
duits pris par les polytoxico-
manes, mais on ne nous aide
pas dans laccompagnement.
On est & obtd de L plagues,
déplore un dducateur spéciali-

s, Les médecing e semtent eux
aussi impuissants, rédwits 4 trak
ter bes conséquences (la prise
de drogue) zans pouvgir inter-
venir sur les causes.

« Chacum est cenirg
sur 5a fagon de volr»

w0 découvre des probiemes
de maltrattance ou d’abus se
suel derridre la toxicomanie,
mais on ne sait pas que faine
face & cels, sinon dcouter, con-
fie Patrice Hémery. On se re-
trouve face 3 quelqu’um qui
enfoult ses problemes sous des

kilos d'Artane ou de Rohyp-
il =,

Dans une de ses Interven-
tions, la psychologue Myriam
Laborde-Brana a résumé cette
difficulié des difiérentes profes-
sians & travailler de concert
= Le médecin aborde le polyto-
acomane en terme de prise en
charge et de santé publique, le
gemdarme en pensant 3 Vordre
et I'bducateur i Tnsertion, re
marque |3 psychologue, recon-
nalssamt caricaturer ces ap
proches. Chacun est centné sur
sa facon de volr, sans s'intéres
ser & o que font les auires

Em:fuslnm:-els- Le probléme est

Les anclens toxicomanes
wseuls véritables experts »

o HOus e Somimes pas tres
bons chacun de notre obtd,
maks mous potvons dtres excel-
kents ensembles, ajoute un
autre intervenant. La journée
d'hier a permis une premidre
rencontre des professions et
des dibuis d'changes. Reste
ENCOre 4 concrétiser cette v
lonté de travall en commun &
Favenir et en dehors de rendez
vous panctuels.

En outre, selon bes interve
nants, les professionnels doi-
vent aussi changer beurs repré-
sentations sur la polytoxicoma-
nke, A trop wouloir ramener le
toxicomane vers L = normes,
sans tenir compte de son wmni-
vers, les professionnels wowent
leurs tentatives 3 Féchec, Le
foxicomane ne s¢ sent pas com-
pris et n'a aucune envie d'aban-
donner ses reperes. D'on Fautre
idée avancée par les partic
pants pour une lutte plus effi-
cace contre [a polytoxicomanle ;
la prise en compte du point de
vue des anciens toxicomanes,
= seuls  wéritables expertse,
comme ke rappelle une interve-
nante, et sans aucun doute bien
mieix arme's que des profes-
sonmels car ayamt éé directe
ment confrontés au probléme,
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